
 Volkshochschule 
 Amberg-Sulzbach 
 
 

Bitte melden Sie sich an:  
www.vhs-as.de oder Anmeldung in 
Hahnbach, Marktverwaltung, Frau 
Lederer, Tel.: 09664/913417 oder  
Herr Weiß, Tel.: 09664/913418,  
E-Mail: ordnungsamt@hahnbach.de 
 

 

 

 

 
 

 

Aqua - Fit am Nachmittag 
Gymnastik im Wasser als 
Fitness- und Ausdauertraining  
 

mit Susanne Werthner 
 

10 Termine, ab Montag 03.11.2025 
von 14:15 bis 15:00 Uhr 
 

Hahnbach, Hallenbad Grund- und Mittelschule, 
Herbert-Falk-Str. 7 
 

Kosten: 78,00 Euro inkl. Eintritt ins Hallenbad für 
alle Kurstage (3,00 € je Termin / 30,00 € gesamt). 
 

 


